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서   론

우리나라에서 마늘(Allium sativum L.)은 식생활에서 중요한 양념채소로 1인당 

연간 소비량은 6~7 kg 수준을 유지하고 있는데, 세계 평균이 0.8 kg 정도임을 감안

한다면 우리나라는 마늘을 즐겨 먹는 민족이라 할 수 있다[1]. 마늘은 우리나라에서 

고추, 배추, 무, 양파와 함께 5대 채소 중 하나이며, 농림축산식품 통계연보에 따르
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Abstract: Garlic (Allium sativum L.) is an economically important crop that requires 
region-specific cultivation strategies for yield improvement. This study evaluated the 
optimal sowing and harvesting periods for ‘Hongsan’ garlic in South Korea through 
two-year field trials (2022–2024) in Muan (southern region) and Taean (central region). 
Plant morphological and yield parameters were recorded. Garlic was sown at 10-day 
intervals from late September to mid-October (2022) and 20-day intervals from mid-Sep-
tember to late October (2023) in Muan, with no significant yield differences. In Taean, 
sowing at 20-day intervals from mid-September to late October showed no yield difference
between mid-September and early October, but late October sowing decreased yield 
(p≤0.05). Meanwhile, garlic harvested at 10-day intervals from mid-May to mid-June 
in Muan and early June to mid-June in Taean showed an increased yield due to delayed
harvesting time in both regions (p≤0.05). These findings suggest that the optimal sowing
period is late September to late October in the southern region and until early October 
in the central region. Furthermore, the optimal harvesting time is after June 1st or 
2nd in the southern region and June 2nd in the central region to achieve the highest 
yield of ‘Hongsan’ garlic. Hence, this study provides a basis for future multi-regional 
trials to refine sowing and harvesting guidelines across diverse garlic-growing environ-
ments.
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면 2023년 기준으로 재배면적은 2만 5천 ha, 생산량은 31만 8천 톤에 달하고 있다. 그리고 10a당 농가소득은 175만 2천 원이며 

생산액으로는 1.1조 원을 차지하고 있어 농가의 주요 소득 작물 중 하나라고 할 수 있다[1].

마늘 재배는 일반적으로 가을에 파종하여 이듬해 5~6월에 수확하는 단일작형으로[2,3], 마늘의 파종 후 일정 기간동안 저온의 

과정을 거친 후에 고온 장일 조건에서 구가 비대하는 생태적인 특성을 지니고 있다[4,5]. 우리나라에서 마늘은 제주도를 포함하여 
전국적으로 재배되고 있으며, 생육지형의 특성에 따라 추운 지역에서 재배하는 한지형과 따뜻한 곳에서 재배하는 난지형 마늘로 

구분하고 있다[6,7]. 한지형 품종은 재래종으로 중･북부지방에서 재배하고, 난지형 품종은 도입종인 남도 마늘과 대서 마늘이 

대표적이며 주로 남부지방에서 재배한다[8]. 난지형인 이 두 품종은 수량성이 높아 국내 마늘 재배면적의 약 80%를 차지하고 

있다[8]. 홍산은 농촌진흥청이 개발한 품종으로 우리나라 전국 어디서나 재배할 수 있는 마늘로, 인편 끝이 초록색을 띠는 점이 

다른 마늘과 구분할 수 있는 특징을 가지고 있다[9]. 또한 홍산은 재래종인 서산, 단양, 의성 등 한지형 마늘과 비교하여 수량성이 

높고 도입종인 난지형 마늘인 남도 마늘과 비슷한 수량성을 보인다[10]. 이 외에도 클로로필 등 기능성 성분이 높으며 천근성으로 
수확이 용이하여 생력재배에도 알맞다고 알려져 있다[10]. 이러한 이유로 중부지방인 홍성을 중심으로 전국적으로 880여 ha에서 

재배하고 있다[9].

마늘의 파종은 난지형과 한지형에 따라 다르고, 그리고 지역에 따라서 파종 시기가 달라진다. 난지형 품종을 심는 남부지방에

서 마늘의 파종 적기는 9월 중순부터 10월 상순까지이며, 중부지방에서는 10월 상순에서 하순까지이다. 그리고 수확 적기는 

남부지방은 5월 하순부터 6월 상순이고, 중부지방에서는 6월 중순에서 하순까지이다. 하지만 농가에서 파종은 마늘의 후작물을 

재배하느냐 또는 재배하지 않느냐에 따라 파종 시기가 달라진다. 그리고 후작물로 논에서는 벼, 밭에서는 주로 콩, 참깨, 들깨, 
옥수수 등 재배 여부에 따라서 마늘의 파종 시기도 변화된다. 예를 들어 남부지역에서 콩을 재배한 후 마늘을 정식하는 경우 

적기보다 늦은 10월 하순에 파종하게 된다. 한편 중부지역에서 마늘만 재배하는 경우 농가의 재배 상황에 맞추어서 수량을 높이

기 위해 적기보다 이른 9월 중순부터 파종하는 농가도 있다. 그리고 수확 시기에 있어서도 마늘 후작물의 선택 여부에 따라서 

달라진다.

마늘의 생장과 발달은 환경조건인 토양조건, 일장 및 광기간, 온도뿐 아니라 재배방식인 정식일, 품종, 시비, 관개 등으로 

인해 마늘의 생육, 수량, 구의 특성이 영향을 받는다고 알려져 있다[11-13]. 정식일이 빠른 경우 마늘 구를 형성하기 위해 상대적

으로 긴 재배기간을 갖게 되고, 이를 통해 구 형성에 크기를 키운다고 보고되고 있다[14]. 홍산 마늘의 경우 중부지역에서는 

재래종 마늘보다 일찍 파종하는 농가가 많으며, 남부지역에서는 생육 후반기까지 남도 마늘보다 잎이 녹색으로 지속하는 기간이 

길기 때문에 수확일이 늦다. 이렇듯 지역에 따라 홍산 마늘에 맞는 파종과 수확시기가 달리 적용해야 하지만 홍산 마늘의 적정 

파종과 수확시기의 연구는 보고되고 있지 않다. 따라서 전국적으로 재배할 수 있는 홍산 마늘을 대상으로 파종과 수확시기의 

변화에 따라 수량에 미치는 영향을 구명할 필요가 있다.

본 연구에서는 홍산 마늘을 대상으로 적정 파종과 수확시기의 구명을 위해서 남부는 무안에서 중부는 태안지역에서 파종과 

수확시기를 달리하였을 때 마늘의 생육 및 수량에 미치는 영향을 평가하고자 하였다.

재료 및 방법

재배 및 시험처리

본 시험은 2022년 9월부터 2024년 6월까지 남부에서는 국립원예특작과학원 파속채소연구센터(전남 무안군 무안로 199, 위도 

34°96′96.82″, 경도 126°45′45.64″), 중부지역은 충남농업기술원 양념채소연구소(충남 태안군 남면 안면대로 1296-26, 위도 36°6
4′32.47″, 경도 126°30′38.39″)에서 수행하였다. 홍산 마늘은 2회에 걸쳐서 작물을 재배하였는데, 1차 연도는 2022년 9월부터 

2023년 6월까지이고 2차 연도는 2023년 9월부터 2024년 6월까지 길렀다. 연구 수행에 있어 남부지역인 무안에서는 2회 모두 

수행하였는데 중부지역인 태안에서는 2차 연도만 시험을 진행하였다. 시험처리는 파종시기에서는 3처리로 하였고, 수확시기의 

경우 남부지역 무안에서는 4처리였고 중부지역 태안에서는 2처리를 두었다. 마늘의 파종은 1차 연도는 10여 일 간격이었으며 

2차 연도는 20여 일 간격으로 하였다. 이때의 1차 연도의 파종은 9월 말, 10월 상순, 10월 중순으로 각각 2023년 9월 30일, 

10월 7일, 10월 17일이었고, 2차 연도의 파종은 9월 중순, 10월 상순, 10월 하순으로 각각 2024년 9월 13일, 10월 5일, 10월 

25일이었다. 마늘의 수확은 10여 일 간격을 두었는데 남부지역 무안은 5월 중순, 5월 하순, 6월 상순, 6월 중순까지 4처리, 
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중부지역 태안에서는 2처리로 6월 상순, 6월 중순으로 하였다. 이때의 수확일은 각각 2023년은 5월 16일, 5월 25일, 6월 5일, 
6월 15일이며, 2024년은 5월 14일, 5월 24일, 6월 4일, 6월 14일이었다.

시비는 마늘 표준시비량에 해당하는 양을 시용하였으며, 농촌진흥청 작물별 시비처방기준에 준하여 공급하였다. 밑거름으로 

질소와 칼리는 각각 90 kg/ha과 45 kg/ha를, 웃거름으로는 160 kg/ha와 83 kg/ha를 각각 2회에 나누어서 공급하였다. 인산은 

전량 밑거름으로 77 kg/ha를 시비하였다. 정식 2주 전에 밑거름 비료를 시비하고, 정식 2~3일 전까지 두둑에 비닐 멀칭을 완료하

였다. 시험구의 크기는 가로 6.0 m × 세로 5.0 m으로 하여 난괴법 3반복으로 실시하였으며, 두둑의 너비는 1.5 m 간격에 재식간격

은 16.5 cm × 12.0 cm였다. 시험 토양은 남부지역 무안에서 수행한 시험 전 토양의 pH는 7.4였으며 유기물은 14.3 g/kg의 함량을 
보였으며, 중부지역 태안에서 수행한 시험 토양의 경우 pH는 7.6이었으며 유기물은 17.3 g/kg을 나타냈다(Table 1).

Site pH
(1:5)

ECy

(dS/m)
OMx

(g/kg)
Avail. P2O5

w

(mg/kg)
Ex. cationv (cmol+/kg)

K Ca Mg

Muan 7.4±0.12z 1.2±0.10 14.3±0.88 835±87.3 1.3±0.11 8.0±0.23 3.4±0.06

Taean 7.6±0.09 0.3±0.01 17.3±0.33 384±3.7 0.8±0.01 6.3±0.09 3.3±0.06
zMean±standard error.
yEC, Electro-conductivity; xOM, Organic matter; wAvail. P2O5, Available phosphate; vEx. cation, Exchangeable cation.

Table 1. Chemical properties of the experiment soil

마늘 파종 후 재배기간에 토양 수분관리는 농촌진흥청 농업기술길잡이 마늘재배 관리방법에 의거하여 10일 동안 20~30 mm

의 강우가 없는 경우 스프링클러 관수를 통해서 토양이 건조하지 않도록 수분관리를 유지하였다. 그리고 기상자료는 데이터로거 

(WatchDog 1000 Series, Spectrum Tech, USA)를 설치하여 무안과 태안지역의 홍산 마늘 파종부터 수확 시까지 재배기간 동안 

온도 자료를 수집하였으며, 강수량은 농업날씨 365 (https://weather.rda.go.kr)에서 조사지역의 정보를 얻었다.

조사 및 통계분석

마늘의 생육조사는 4회 조사를 하였는데 1차 연도에서는 2022년 11월 29일, 2023년 3월 14일, 4월 12일, 5월 16일에 수행하였

다. 2차 연도에서는 남부지역 무안은 2023년 11월 28일, 2024년 3월 11일, 4월 12일, 5월 16일이었고, 중부지역인 태안에서는 

2023년 11월 28일, 3월 12일, 4월 17일, 5월 16일에 조사하였다. 생육 시료조사는 남부 무안지역은 시험구별 12주, 중부 태안지역

에서는 6주에 대해서 초장, 엽수, 생체중, 구중을 조사하였다. 초장은 지면에서부터 주중 최장엽 끝까지의 길이를 측정하였으며, 

엽수는 잎의 길이가 1 cm 이상이 되는 잎의 수를 조사하였다. 생체중은 지상부와 지하부 전체의 무게를 측정하였고, 구중은 

마늘 구의 무게를 조사하였다. 통계분석은 SAS 프로그램(Enterprise enterprise guide 7.1, SAS Institute, USA)을 이용하였으며, 
Duncan의 다중검정으로 처리간의 통계적 유의성을 비교 검토하였다.

결과 및 고찰

파종일에 따른 마늘 생육

2022년 9월 하순부터 10월 중순까지 10여 일 파종간격에 따른 홍산 마늘의 생육은 재배 초기인 11월 29일에 조사하였을 

때 9월 하순 파종의 경우 초장이 43.2 cm, 엽수 6.0매, 생체중이 23.1 g/plant로서 10월 초와 10월 중순 파종과 비교하여 유의성 

있는 생육의 차이(p≤0.05)를 나타냈다(Table 2). 하지만 월동 후 4월 12일 조사에서 초장은 9월 하순 파종과 다른 처리와는 유의성 

있는 차이(p≤0.05)를 보였지만, 10월 상순과 중순 간에는 차이가 없었다. 생체중과 구중에서도 9월 중순, 10월 상순 파종과 10월 

중순 간에는 차이를 보였으나(p≤0.05), 9월 중순과 10월 상순 간에는 차이가 없었다. 그리고 마늘의 수확기 무렵인 5월 16일 

조사에서는 3처리 모두 초장, 생체중, 구중에서 처리 간의 차이를 보이지 않았다.



Article

104 https://www.korseaj.org
https://doi.org/10.5338/KJEA.2025.44.11

Agric. Environ. Sci. 2025, 44, 101-109

Survey date of growth Sowing timez Plant height (cm) Number of leaves Plant weight (g) Bulb weight (g)

Nov. 29th

Late-Sep. 43.2ay 6.0a  23.1a -

Early-Oct. 37.7b 5.5b  15.4b -

Mid-Oct. 27.9c 4.5c   7.5c -

Mar. 14th

Late-Sep. 44.2a 7.4a  57.5a -

Early-Oct. 42.0b 7.2a  55.4a -

Mid-Oct. 40.9b 7.2a  42.0b -

Apr. 12th

Late-Sep. 70.5a 9.6a 136.5a 10.2a

Early-Oct. 67.9b 9.1b 131.2a 10.0a

Mid-Oct. 66.2b 9.0b 118.4b  8.8b

May 16th

Late-Sep. 95.2a 8.9a 177.3a 39.7a

Early-Oct. 92.6a 8.4b 174.7a 37.9a

Mid-Oct. 92.5a 8.2b 168.0a 36.2a
zSowing time: Sep. 30th, Oct. 7th, Oct. 17th.
yMeans within columns followed by the same letter are not significantly different (p≤0.05).

Table 2. The comparison of garlic growth by different sowing date during cultivation period in Muan from 2022 to 2023

2년차에서는 9월 중순부터 10월 하순까지 20여일 간격으로 넓혀서 파종하였는데, 남부지역 무안에서는 1년차와 동일하게 

생육 초기인 11월 28일에서의 생육은 초장이 44.1 cm, 엽수 6.5매로 처리간의 차이(p≤0.05)를 나타냈다(Table 3). 하지만 월동 

후 4월 17일 조사에서는 파종일 간의 처리효과가 감소되어 초장은 처리간의 차이가 없었고, 생체중에서는 9월 중순 및 10월 

상순과 10월 하순 간에는 차이를 보였지만(p≤0.05), 9월 중순과 10월 상순 간에는 유의성은 없었다. 그리고 생육후기인 5월 16일 
조사에서는 모든 처리에서 생육량에 차이를 나타내지 않았다. 그렇지만 중부지역인 태안에서는 생육후기인 5월 16일 조사에서도 

9월 중순 파종 마늘과 10월 하순에 파종한 마늘 간에 초장, 엽수, 생체중 및 구중 등 생육량 차이를 나타냈다(p≤0.05). 즉 남부지

역에서는 파종일의 차이에도 월동 후 생육 후반기에 들어서는 마늘 식물체의 생육량을 차이가 없는 반면, 중부지역에서는 이른 

파종의 경우 늦게 파종한 마늘보다 생육량이 증가하였다.

이러한 결과는 마늘 파종 후부터 수확 때까지 8개월여 이상 재배하는 동안 남부 무안지역이 중부 태안지역보다 월 평균온도

가 0.9~1.6°C 높았기 때문에(Fig. 1), 파종일이 늦어도 작물의 생장을 촉진하여 생육량의 차이가 없었고 반대로 태안지역은 월평균 
온도가 상대적으로 낮아서 마늘 정식일의 차이의 영향이 생육 후반기까지 지속된 것으로 사료된다. 이는 남도 마늘에서 주･야간 

재배온도가 11/7°C, 14/10°C, 17/12°C, 20/15°C, 23/18°C, 28/23°C로 높을수록 생육이 촉진되어 최종 엽수에 도달하는 기간이 

짧아진다고 하였고[13], 또한 주야간 온도가 20/15°C, 25/18°C, 30/25°C로 높을수록 재배기간이 짧아진다는 결과와 유사하였다

[15]. 마늘 재배기간에서의 강수량은 남부 무안에서는 525.5 mm, 중부 태안에서는 536.5 mm가 내려 강수량에 의한 지역 간의 

차이는 없는 것으로 보인다(Table 4).

한편 마늘 식물체에서 생체중 증가는 마늘 구의 무게 증가를 나타냈고, 이는 마늘 잎 생육량의 증가는 광합성량을 증가시키고 
이를 통해 구의 크기를 결정하는 탄수화물이나 다른 대사산물의 축적을 증가시키기 때문으로 알려져 있다[12].

파종과 수확시기에 따른 마늘 수량

파종시기에 따른 홍산 마늘의 수량은 남부 무안지역에서 10여 일 간격으로 파종한 경우 식물체의 생육량과 마찬가지로 처리 

간의 유의성은 없었다(Table 5). 그리고 2년차에서도 남부 무안지역에서 파종간격을 10여 일에서 20여 일로 늘렸지만 1년차와 

동일하게 마늘의 수량은 파종일 간에는 통계적인 유의성은 보이지 않았다(Table 6). 하지만 중부 태안지역에서 20여 일 간격으로 

파종한 경우 생육조사와 마찬가지로 10월 하순에 파종한 마늘 건조 후 수량이 1,544 kg·DW/10a로, 9월 중순과 10월 상순에 

각각 파종한 마늘에서의 수량인 1,769 kg·DW/10a, 1,676 kg·DW/10a와는 차이를 나타냈다(p≤0.05).

수확시기의 차이에 따른 홍산 마늘의 수량은 남부 무안에서 10여 일 간격으로 수확한 처리에서는 5월 중순에서 1,156 kg/10a
로 가장 적은 수량을 나타냈던 반면 수확일이 늦어질수록 수확량이 증가하여 6월 중순에 수확한 경우 2,119 kg/ha로 수량이 
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Survey date of growth Sowing timez Plant height (cm) Number of leaves  Plant weight (g) Bulb weight (g)

Muan

Nov. 28th

Mid-Sep. 44.1ay 6.5a - -

Early-Oct. 38.0b 5.7b - -

Late-Oct. 20.2c 3.5c - -

Mar. 11th

Mid-Sep. 32.5a 7.5a - -

Early-Oct.  31.5ab 7.2b - -

Late-Oct. 31.4b 7.1b - -

Apr. 12th

Mid-Sep. 65.9a 7.5a 118.9a -

Early-Oct. 66.9a 7.2b 120.7a -

Late-Oct. 65.5a 7.1b  94.5b -

May 16th

Mid-Sep. 90.6a 9.6a 200.2a 44.3a

Early-Oct. 90.5a 9.4a 198.8a 43.3a

Late-Oct. 91.5a 9.4a 196.6a 43.9a

Taean

Nov. 28th

Mid-Sep. 41.7a 6.1a - -

Early-Oct. 37.1b 5.2b - -

Late-Oct. 24.3c 4.6c - -

Mar. 12th

Mid-Sep. 31.7a 7.5a - -

Early-Oct. 32.2a 7.2a - -

Late-Oct. 29.9b 6.7b - -

Apr. 17th

Mid-Sep. 83.0a 10.3a 155.5a -

Early-Oct. 80.9a  10.0ab 135.7b -

Late-Oct. 77.3b 9.6b 112.7c -

May 16th

Mid-Sep. 106.1a 9.3a 223.5a 45.3a

Early-Oct. 104.4a  9.1ab 206.6a 45.0a

Late-Oct.  99.2b 8.7b 176.5b 38.2b
zSowing time: Sep. 13th, Oct. 5th, Oct. 25th.
yMeans within columns followed by the same letter are not significantly different (p≤0.05).

Table 3. The comparison of garlic growth by different sowing date during cultivation period in Muan and Taean from 2023 to 2024

Fig. 1. The comparison of air temperature between Muan, the southern region and Taean, the central region during cultivation peri-
od after sowing of garlic from 2023 to 2024.
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Month
Average temperature (°C) Rainfall (mm)

Muan Taean Muan Taean

October 18.1 17.1 8.5 21.0

November 12.7 11.6 81.0 106.0

December. 8.6 7.3 62.0 96.0

January 7.0 5.7 56.5 15.0

February 9.3 7.7 91.5 98.0

March 10.7 9.8 61.0 10.0

April 16.6 15.2 80.0 57.0

May 19.3 18.0 79.5 129.5

Junez 22.6 21.7 5.5 4.0
zAverage temperature and rainfall in June was investigated by June 15th.

Table 4. Average monthly temperature and rainfall during cultivation period after sowing of garlic from 2023 to 2024 in the southern 
and the central region

Treatment Plant weight (kg·FW/10a) Garlic Yield (kg·FW/10a)

Sowing timez

Late-Sep. 4,876ax 1,733a

Early-Oct. 4,692a 1,648a

Mid-Oct. 4,635a 1,631a

F-Test NSw NS

Harvesting timey

Mid-May 5,906a 1,156d

Late-May 5,384a 1,442c

Early-June 4,238b 1,966b

Mid-June 3,409c 2,119a

F-Test ** **

Sowing date × Harvesting date NS NS
zSowing time: Sept. 30th, Oct. 7th, Oct. 17th.
yHarvesting time: May 16th, May 25th, June 5th, June 15th.
xMeans within columns followed by the same letter are not significantly different (p≤0.05).
wNS: Non-significant.

Table 5. The plant weight and yield of garlic by different sowing date and harvesting date during cultivation period in Muan from 
2022 to 2023

Treatment
Garlic Yield (kg·DW/10a)

Muanz Taeany

Sowing time

Mid-Sep. 1,115ax 1,769a

Early-Oct. 1,169a 1,676a

Late-Oct. 1,159a 1,544b

F-Test NSw NS

Harvesting time

Mid-May 1,006c -

Late-May 1,110b -

Early-June 1,232a 1,596b

Mid-June 1,228a 1,730a

F-Test ** *
zSowing time: Sep. 13th, Oct. 5th, Oct. 25th; Harvesting time: May 14th, May 24t , June 4th, June 14th.
ySowing time: Sep. 13th, Oct. 5th, Oct. 25th; Harvesting time: June 4th, June 14th.
xMeans within columns followed by the same letter are not significantly different (p≤0.05).
wNS: Non-significant.

Table 6. Yield of garlic by different sowing date and harvesting date during cultivation period in Muan and Taean from 2023 to 2024
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가장 많았다(p≤0.05). 2년차에서도 10여 일 간격으로 수확한 마늘의 수량이 수확시기가 늦을수록 생산량이 증가하였다(p≤0.05). 
여기에서 6월 중순의 마늘 수량 1,228 kg·DW/10a로 6월 상순의 1,232 kg·DW/10a와 비교하여 수확량의 증가가 없었는데, 이는 

마늘의 적정 수확기는 잎이 약 50~60%가 녹색에서 갈색으로 고사하였을 때로 보고되고 있는데[16], 6월 상순에 이미 홍산 마늘잎

의 절반가량이 갈변에 이르렀기 때문에 더 이상의 수량 증가가 나타나지 않았다. 한편 중부 태안에서도 10여 일 간격으로 수확한 

경우 수확시기가 늦은 6월 중순에서 1,730 kg·DW/10a 건조 수량을 나타내어 6월 상순에 수확한 마늘보다 높은 생산성을 나타냈

다(p≤0.05). 이러한 결과는 감자를 정식하고 80일, 90일, 100일간 재배한 후 수확량 비교에서 80일 재배와 같이 이른 수확은 

수량의 감소를 가져온 반면, 100일간 재배에서 괴경 내 건물중의 축적으로 수량의 증가를 가져온다는 보고와 동일하였다[17].
홍산 마늘의 수량에 파종과 수확시기의 차이에 따른 일평균 온도를 누적한 적산온도를 Table 7에 나타냈다. 일반적으로 마늘 

구의 비대는 고온과 장일조건에서 시기적으로는 4월 상순부터 시작하는데[8], 구가 비대하기 시작하는 시기를 구분해서 그 전을 

파종일의 영향으로 그리고 4월부터 수확일의 차이를 수확시기의 영향으로 구분하였다. 파종일에 따른 적산온도는 9월 중순에서 

무안이 2,254°C이고 태안이 2,065°C였으며, 파종일이 10월 하순에서 1,591°C와 1,398°C로 감소해서 40여 일 파종일 간격에 각각 

663°C와 667°C의 차이를 보였다. 수확시기에 따른 적산온도는 5월 중순에서 무안이 749°C이고 태안이 695°C로 부터, 6월 중순에

서 각각 1,387°C와 1,293°C로 수확시기가 늦어질수록 적산온도는 증가하여 30여 일 수확일 간격을 두고 638°C와 598°C의 차이를 

나타냈다. 이러한 적산온도를 홍산 마늘의 수량과 연계하여 볼 때, 파종시기에서의 적산온도 차이보다 수확시기의 적산온도 

차이가 처리별로 수량에 유의성 있는 차이를 나타냈기 때문에 보다 큰 영향을 미쳤다고 볼 수 있다. 다른 연구 사례에서는 콩에서 

파종기가 지연될수록 성숙기가 단축되어 정상 파종보다 30일 늦은 경우 수량이 85~92% 수준으로 감소한다고 보고한 결과와는 

달랐는데[18], 이는 마늘 재배기간이 8~9개월인 반면 콩은 약 4개월로 재배기간이 짧아 파종기의 영향을 크게 받은 것으로 사료

된다.

마늘은 호냉성 월동채소로 생육적온은 18~20°C이고, 인편의 비대는 10°C 이상에서 가능하지만 적온은 18~20°C로 알려져 

있다[13]. 본 시험에서 4월부터 연평균 온도가 10°C 이상으로 올라 구가 발달하기 시작해서 적온에 도달하는 5월에는 구가 비대해

지는 과정에서 5월 중순 이후에는 생육적온 이상으로 올라 잎이 갈변하기 시작하고 전 생체중은 감소하였다(Table 5). 그러므로 

5월 중순이나 5월 하순과 같이 이른 수확은 수량의 감소를 가져오므로 수확 시기가 보다 중요한 것으로 판단되며, 수확시기에 

따른 홍산 마늘의 수량은 남부 무안에서는 6월 1주나 2주였고 중부 태안에서는 6월 2주까지 재배하였을 때 최대 수량을 나타냈

다. 이러한 결과는 파종시기보다 수확시기의 차이가 홍산 마늘의 수량 변화에 더 큰 영향을 미쳤다고 할 수 있다.

전국적으로 재배가 가능한 마늘인 ‘홍산’ 품종에 있어 일반적인 파종 범위 내에 파종 시기는 남부지역의 경우 수량의 증가나 

감소에 영향을 미치는 요인이 되지 않았지만, 중부지역에서는 10월 상순 이전에 파종한 경우 10월 하순보다 마늘 수량이 증가하

Sowing time
(S)z

Harvesting time
(H)y

Cumulative daily mean air temperature in Muan (°C) Cumulative daily mean air temperature in Taean (°C)

From S to March From April to H Total From S to March From April to H Total

Mid-Sep.

Mid-May 2,254 749 3,003 2,065 695 2,760

Late-May 2,254 948 3,202 2,065 881 2,946

Early-June 2,254 1,160 3,414 2,065 1,076 3,141

Mid-June 2,254 1,387 3,641 2,065 1,293 3,358

Early-Oct.

Mid-May 1,778 749 2,527 1,599 695 2,294

Late-May 1,778 948 2,726 1,599 881 2,480

Early-June 1,778 1,160 2,938 1,599 1,076 2,675

Mid-June 1,778 1,387 3,165 1,599 1,293 2,892

Late-Oct.

Mid-May 1,591 749 2,340 1,398 695 2,093

Late-May 1,591 948 2,539 1,398 881 2,279

Early-June 1,591 1,160 2,751 1,398 1,076 2,474

Mid-June 1,591 1,387 2,978 1,398 1,293 2,691
zSowing time: Sep. 13th, Oct. 5th, Oct. 25th.
yHarvesting time: May 14th, May 24th, June 4th, June 14th.

Table 7. Cumulative mean air temperature by different sowing time and harvesting time in Muan and Taean from 2023 to 2024
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였기에 파종 시기에 따른 수량의 영향이 있었다. 그리고 수확시기는 홍산 마늘의 수량에 있어 주요한 영향을 미쳤는데 안정적인 

수량 확보를 위해서는 단작이 아닌 2기작을 하게 되는 경우라도 남부지역에서는 6월 1주나 2주에 그리고 중부지역에서는 6월 

2주까지는 재배해야 한다. 그러므로 홍산 마늘의 안정적인 수량을 얻기 위한 파종시기는 남부지역은 10월 하순, 중부지역에서는 

10월 상순까지 파종하고, 수확은 남부지역은 이듬해 6월 1~2주, 중부지역은 6월 2주까지는 재배해야 최대 수량을 얻을 수 있을 

것으로 판단된다. 하지만 홍산 마늘의 적정 파종과 수확 시기의 구명에 있어 연구기간이 2년이고, 시험조사를 중부와 남부지역의 

마늘 주산지 1곳에만 수행하였기에, 좀 더 다양한 지역을 대상으로 추가적인 연구의 수행이 필요할 것으로 사료된다.

결론

본 연구에서는 홍산 마늘을 대상으로 적정 파종과 수확시기의 구명을 위해서 남부는 무안에서 중부는 태안지역에서 파종일

과 수확일을 달리하였을 때 마늘의 생육 및 수량에 미치는 영향을 평가하고자 하였다. 남부 무안에서 9월 하순부터 10월 중순까

지 10여 일 또는 9월 중순부터 10월 하순까지 20여 일 간격으로 파종 시기를 달리한 경우 마늘의 생육이나 수량의 차이는 없었다. 

하지만 중부 태안지역에서 20여 일 간격으로 파종 시 생육조사와 마찬가지로 9월 중순과 10월 상순에 파종한 마늘에서의 수량이 

각각 1,769 kg·DW/10a, 1,676 kg·DW/10a로서 두 처리 간에는 차이가 없었지만, 10월 하순에 파종한 마늘 건조 후 수량인 1,544 
kg·DW/10a와는 차이를 보였다(p≤0.05). 한편 수확시기는 남부 무안에서는 5월 중순부터 6월 중순까지, 중부 태안에서는 6월 

상순과 6월 중순까지 10여 일 간격으로 수확시기를 달리하였을 때 남부와 중부지역 모두 수확시기가 늦을수록 유의성 있게 

수량의 증가를 나타냈다(p≤0.05). 남부 무안에서 1년차에는 6월 중순에서, 2년차에는 6월 상순과 중순에서 1,232 kg·DW/10a, 
1,228 kg·DW/10a로 최대 수량을 보였고, 중부 태안에서는 6월 중순에서 1,730 kg·DW/10a 최대의 수량을 나타냈다. 이러한 결과로

부터 홍산 마늘의 안정적인 수량을 얻기 위해서는 파종 시기는 남부는 10월 하순, 중부에서는 10월 상순까지 파종하고, 수확시기

는 남부는 이듬해 6월 1~2주, 중부에서는 6월 2주까지는 재배해야 최대 수량을 얻을 수 있을 것으로 판단된다. 하지만 홍산 

마늘의 적정 파종과 수확시기의 구명에 있어 연구 기간이 2년이고, 시험 조사를 중부와 남부의 마늘 주산지 1곳에만 수행하였기

에, 좀 더 다양한 지역을 대상으로 추가적인 연구의 수행이 필요할 것으로 사료된다.

Data Availability: All data are available in the main text or in the Supplementary Information.
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